
 

人数： 日期：2014 年 7 月 27 日至 8 月 9 日 团号：SDB-14027 

天数 日期 行程 餐 

01 07.27 

北京 哥本哈根 

参考航班：SK996      PEKCPH     1455 1840 

今日乘坐北欧航空公司班机抵达童话王国—丹麦首府哥本哈根，入住酒店休息。 

 

 

02 07.28 

哥本哈根（登船）  

哥本哈根是丹麦王国的首都，也是该国最大城市及最大港口。它坐落于丹麦西兰岛东部，

与瑞典的马尔默隔厄勒海峡相望。哥本哈根是北欧名城，也是世界上最漂亮的首都之一，

被称为最具童话色彩的城市。城市充满浓郁的艺术气息，有阿肯艺术中心、路易斯安那博

物馆、国家博物馆等众多艺术博物馆。从古老的古典艺术，到缤纷的现代艺术，都能在这

里找到丰富的展示。 

 

中午前往邮轮码头，办理登船手续，开始一段浪漫、悠闲的海上之旅。 

 

X

X

晚 



 

03 07.29 

 奥斯陆 

10:00 到港 

抵北欧海盗国挪威首府奥斯陆。 

 

挪威首都奥斯陆是欧洲著名的历史古城，城市濒临曲折迂回的奥斯陆湾，背倚巍峨耸立的

霍尔门科伦山，苍山绿海相辉映，使城市既有海滨都市的旖旎风光，又富于依托高山密林

所展示的雄浑气势。奥斯陆是挪威的航运和工业中心。奥斯陆港长 12.8 公里，有航运公

司 130 多家，挪威进口商品半数以上经奥斯陆转运。 

 

抵达后建议行程： 

市区观光：维尔兰雕塑公园中栩栩如生的青铜和花岗岩人物雕像作品，霍尔门考伦跳台滑

雪台，体会勇敢者运动之最的刺激，观看海盗船博物馆中的三艘真实的千年古战船，诺贝

尔大厅（外观），以及从未被子攻克过的奥斯陆阿克斯城堡（外观）。 

19:00 离港 

早

午

晚 

04 07.30 

奥胡斯 

12:00 到港 

 

奥胡斯市是一座整洁、美丽的城市，具有典型的欧洲田园风光，楼房设计多样，形成一个

个独特、新颖的建筑群。奥胡斯市的海滨是夏季的度假胜地，清凉的海风拂面吹来，令人

心旷神怡。海面上白帆点点，游艇穿梭不停，吸引着世界各地的游人来此休闲。和丹麦其

它城市一样，在奥胡斯保护得最好的建筑是教堂。其中最有名的教堂是位于市中心的圣-

克莱门斯(Sankt-Clemens)教堂。 

19:00 离港 

早

午

晚 



 

05 07.31 

 瓦尔纳明德 

07:00 到港 

今日邮轮抵达德国海滨度假胜地小渔村—瓦尔纳明德。 

 

柏林的外港瓦尔纳明德（Warnemunde）是波罗的海海滨渡假区，原是一座古老的鱼村。

六十年代这里曾是天体主义的乐园，不过，如今香艳的裸体场面已不复存在，但依然是渡

假消遣的好地方。 

21:00 离港 

早

午

晚 

06 08.01 

海上巡航  

今日游轮航行于波罗的海，您可睡到自然醒，或是迎着晨曦参加晨间健行活动。早餐您可

于自助餐餐厅享用或是在主餐厅点餐享受专人服务。午餐后您可尽情于购物中心享受购物

乐趣或参加宾果游戏，有机会得大奖。下午时分您可邀请三五好友前往顶楼自助餐厅享用

为您精心准备的下午茶。 

 

船长欢迎晚宴，请着正式晚礼服于大厅由船上专属摄影师为您捕捉美丽倩影，晚宴后前往

欣赏豪华歌舞秀或于钢琴酒吧聆听动人情歌。晚宴后尽情享受豪华歌舞秀或前往舞厅。 

 

早

午

晚 



 

07 08.02 

塔林 

08:00 到港 

游轮清晨抵波罗的海三小国之爱沙尼亚。 

爱沙尼亚共和国首都塔林(Tallinn)位于爱西北部波罗的海芬兰湾南岸的里加湾和科普利湾

之间，历史上曾一度是连接中、东欧和南、北欧的交通要冲，被誉为“欧洲的十字路口”，

是波罗的海沿岸重要的商港、工业中心和旅游胜地。塔林三面环水，风景秀丽古朴，是北

欧唯一一座保持着中世纪外貌和格调的城市。 

 

抵达后建议行程： 

乘车前往市区游览在中世纪的老城里，游览托姆比亚山，塔林就是建在这座山上，国会大

厦，亚历山大东正教和圆顶教堂，参观巴洛克风格的卡特琳娜宫（外观），圣布里吉塔修

道院（外观），下午 16 点之前送客人返回游轮。 

17:00 离港 

早

午

晚 

08 08.03 

圣彼得堡 

06:30 到港 

清晨微亮游轮抵达圣彼得堡。 

圣彼得堡是俄罗斯第二大城市，它座落在波罗的海芬兰湾东岸、涅瓦河口。圣彼得堡还有

另外一个名字“北方的威尼斯”：因城市中拥有大量的水道、河流和桥梁而得名。 

 

抵达后建议行程： 

游览艾尔米塔什博物馆—冬宫；充满艺术氛围的艺术广场、打响俄国十月革命第一枪的阿

芙乐尔号巡洋舰（外观）、滴血大教堂、喀山大教堂、十月革命胜地—斯莫尔尼宫（外观）。 

晚上回到游轮上休息。 

早

午

晚 



 

09 08.04 

圣彼得堡 

建议行程： 

 

夏宫花园 (游览时间约 1 小时)（参观上花园、下花园），午餐后参观圣彼得堡发源地—彼

得大帝建的彼得保罗要塞、青铜骑士像、亚历山大纪念柱、圣伊撒基耶夫大教堂（外观）、

十二月党人广场。 

18:00 离港 

X

X

X 

10 08.05 

赫尔辛基 

07:00 到港 

芬兰首都赫尔辛基是芬兰最大的港口城市，濒临波罗的海，是一座古典美与现代文明融为

一体的都市，既体现出欧洲古城的浪漫情调，又充满国际化大都市的韵味。同时，她又是

一座都市建筑与自然风光巧妙结合在一起的花园城。市内建筑多用浅色花岗岩建成，有“北

方洁白城市”之称。 

 
抵达后建议行程： 

赫尔辛基市区观光，参观斯堪的纳维亚半岛最大的东正教教堂---乌斯潘斯教堂，赫尔辛基

市区的标志性建筑—主教堂，全部以岩石建造的别具一格的岩石教堂，西贝柳斯公园。随

后参观阿曼达铜像、总统府，在码头市场， STOCMANN 百货大楼享受购物乐趣，下午

3 点之前返回港口。 

16:00 离港 

早

午

晚 



 

11 08.06 

斯德哥尔摩 

07:00 到港 

斯德哥尔摩(Stockholm)在北欧三国中是岛屿最多的城市。算上郊区的岛屿，共有 24000

个岛屿，被称为“北方威尼斯”。斯德哥尔摩既有典雅、古香古色的风貌，又有现代化城

市的繁荣。在老城区，那里有金碧辉煌的宫殿、气势不凡的教堂和高耸入云的尖塔，而狭

窄的大街小巷显示出中世纪的街道风采。在新城区，则是高楼林立，街道整齐，苍翠的树

木与粼粼的波光交相映衬。 

 

抵达后建议行程: 

进行市区观光,参观久负盛名颁发诺贝尔奖的市政厅,了解瑞典十三世纪的确良建筑特点。

之后参观瓦萨沉船博物馆（外观）、皇宫（外观）、老城区。 

16:00 离港 

早

午

晚 

12 08.07 

海上巡游   

游轮上有着现代化的娱乐设施 、大剧院、夜总会、歌舞厅、酒吧、雪茄俱乐部、游泳池、

健身房、赌场、儿童乐园、美容院、图书馆、迷你高尔夫球场、婚礼教堂、免税商店街等。 

 

极目蓝天大海，品饮美酒香茶，观赏美女俊男，正是此行的享受。游轮上为您精心安排的

节目，更让您不虚此行。 

早

午

晚 



 

13 08.08 

哥本哈根 北京 

05:00 到港 

今日早餐后办理离船手续。 

参考航班：SK995    CPHPEK     2100 1155+1 

傍晚搭乘国际航班返回北京。 

 

早

午

晚 

14 08.09 

北京 

 

安全抵达北京。 

 

 


